SUMMER PILATES

Letni cvicdeni venku

KAZDE PONDELI od 19 hod.
KAZDOU STREDU od 19 hod.
18.6.— 29.8.2018 12 nristi TJI avia

Cakovice, ulice K sedlisti 665/4

60 min. cviceni pilates, body nad mind, pf¥i relaxacni hudbé, ve stinu borovic

ssebou si prosim doneste podlofky na cvideni/ 50, = K€ = cena 1 lekce,
nebo permanentky 1000,-k&/22 lekci &i 500,-ké&/11 lekci

Na misté k dispozici:kvalitni piknikové deky pro Vase pohodli, potfebné cvicebni
pomtcky (mic¢e, gumy, bloky apod.)

Rezervace predem na cviceni nutna!
Pres sms na tel.c¢.606 320 100 nebo email:info@hama-studio.cz
Certifikovany instuktor: Hana Mandrysz, www.hama-studio.cz




