
SUMMER PILATES 2026 

 
 

Místo: 
ZŠ Dyjská 715, Praha 9 Čakovice  
(víceúčelové hřiště za budovou školy, uzavřený areál vč. sociálního zařízení a šaten k dispozici) 

 

 
Termíny: 
 
Červen:  
Středa:  10.6.+17.6.+24.6. 2026, čas 18,30-20,00 hod. (lekce 90 min.) 
Pondělí: 15.6.+22.6.+29.6. 2026 čas 18,30-20,00 hod. (lekce 90 min.) 
 
Červenec: 
Pondělí: 13.7.+20.7.+27.7. 2026, čas 18,30-20,00 hod. (lekce 90 min.) 

Středa:  1.7.+15.7.+22.7.+29.7. 2026, čas 18,30-20,00 hod. (lekce 90 min.) 
 
srpen: 
Pondělí: 3.8.+10.8.+17.8.+24.8.+31.8. 2026, čas 18,30-19,30 hod. (lekce 60 min.) 

Středa:   5.8.+12.8.+19.8.+26.8. 2026, čas 18,30-19,30 hod. (lekce 60 min.) 
 

Celkem: 22 letních lekcí!! 
Nutná rezervace na každou lekci předem zde: 

https://hama-studio.reservio.com/ 
V kalendáři reservio naleznete všechny termíny Summer pilates 

2026 


